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ECHAPPEES
A DEUX

EXPERIENCES UNIQUES A
VIVRE EN AMOUREUX. POUR
SE FAIRE DU BIEN AU CEUR,
AU CORPS ET A L'AME.
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En foréet
Plongée nature
en Correze

Le liew Six cabanes au confort écocomact font le guet
au milieu des bois. Toutes de bois, de verre et de
métal, elles ont été dessinées par l'architecte Apolling
Terrier. Luxe rime ici avec sobriétd, tandis que c'est a
lexténeur que régne lopulence, Chénes, noyers,
ormes, frénes, mensiers... les varétés de feuillus se
mélent aux coniféres sur 35 ha tandis que les eaux
sampentent entre mousse et fougéres. Le site est
classé zone d'intérdt faunistique et forstique.
Pourquol maintenant? La forét est encore claime et
la nature 5'éveille: on assiste & un bourgeonnement
général, Avec un peu de chance, on tombera surun
dagust (cheviauil) le long de la rividre du mdme nom
ou sur des écrevisses, tandis que les premiéres flaurs
blanches éclosent sur les épineux.

Sy laisser bichonner ||y a les spécialités terroir 4
déguster et, dans le lodge commun, de quai se cultiver
autour du poéle: DVD, lecture, musique. Pour le comps,
le spa de Véronique Chabrerie propose ssenteurs du
limousins (fougére, genét, ete.), crémes et massages.
Cabarwes de Salagnae, Miors, Meyrignac-[Eglise, dis 190 euros,
1 rwit offerte en + jusqu'su 28.2, weew.cabanesdesalagnac.com

Au loin
Croisiere
en Birmanie

Le liew Le somptueux bateau Sanctuary Anondo

(momimé ainsi en hommage au plus célébre temple de

Bagan} a fait son voyage inaugural en novembre

demier, sur les eaux du flewvve Ayeyarwady, dans la

grande plaine birmane. Congu sur place pour

48 passagers, le bateau intégre technologie modeme
et esthétique locale, avec teck, laques et solenes. Une
luxueuse manidre de voguer entre les principaus sites

historiques et spirituels du pays.

Pourquol maintenant? Si la Bimanie constitue une
destination trés prisée des amateurs de lointain, les
itindraires fluviaux restent encore conhdentiels. Mais
¢a ne va pas durer; gare & la ruée pour voir les dauphins
d'eau douce! Les nouveaux parcours donnent accés &

des sites trés protégés, comme les 900 grottes
richament décorées da Po Win Taung.

S'y laisser bichonner Qutre le centre spa & bord et
les massages aux plantes indigénes, des séances de
yoga et de méaditation sont prévues tous les matins,
Crolsitres de 3, 4 ou 7 nuits sur ['Ayeyarwady ou de 10 sur
lo riviére Chidwin. Dés 1100 fr. par personne pour 5 nuits

(basse salson), www. sanctuaryrebreats.com

En ville
Au glamour
retrouvé a Berlin

Le liew Uédtoile du Ku'damm durant les Années folles,
Et & nouveau dans les années 50 pulsque épargné par
les bombes de |a gueme. Devenu I'hdtel de la Berlinale
{le Festival intemational du him), I'Hotel Zoo a accueilli
Marlena Diatrich, Romy Schneider, Grace Kelly...
Pourguol maintenant? I a rouvert fin 2014 Bprds
une rénovation de dewx ans. La référence au temps
passé extravagant n'a pas été perdue par la designer
américaine Dayna Lee (Powerstrip Studio). Planchers
bruts, hauts plafonds, briques apparentes de plus de
120 ans, De la grandeur mais so germdtlich! Le détail
qu'on ne peut mangquer: 'entrée Catwalk aux |éopards
signide Diane von Firstenbeng (dans Iattente d'aller au
zo0, 4 citél). Sinon, | Berdinale finit le 15 février:

on peut encore y courir, les billets se vendent au plus
tot trois jours avant les projections,

S'y lalsser bichanner On s'installera dans le jardin
d'hiver avec sa cheminée large de plus de 5 métres.
Puis au bar Grace ol un DU fait swinguer chagque
soirda: on est quand méme un peu & Hollywaod.

Hotal Zoo, Kurflrstendamm 25, membre de Design Hotels
TH, diés 150 euros Lo double, www.designhotels.com

Vie de chateau
Comme Sissi
en Tchéquie

Le liew A une heure de Prague est un chiteau
enchanté, serti dans une campagne chargée d'ondes
positives, ol poussent des plantes bienfaisantes,

Inéz Cusumanc - Madame Inéz - a transformé ce
bijou délabeé du XVII* sidcle {qui a appartenu & la
famille Thum-Tazi, comme en attestent les photos
aux murs) en boutigue-hidtel exquis. Voici une retraite
hors du temps, hors du stress, Les chiitelains d'un
jour peuvent grimper sur la tourelle pour contenmplers
beur domaine da foréts et villages pittoresques. La
table est classée dixigme meilleure du pays et les vins
locaux sont choisis avec soin. Le conte devenu réalité,
Pourquol maintenant? La Saint-Valentin se féte
ovec 101 chandelles, puis, au redoux, un espace da
méditation sera aménagé dans le parc anglais,

S'y laisser bichonner Le spa utilisa la garmme
maizon, Mcely Bougquet, issue de la tradition herboriste
locale, A essayer: l'onguent aux 2 fleurs et le peeling
au pavot, On se baigne ensuite dans une cuve de bois.
Chétesu Mcely, dans le village de Mcely (direction Minda
Boleslov), dés 150 fr. lo chambre double (basse sakson).
Service de transport sur demande, www.chateasmcoly.com
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En musique
Avec les artistes
a Luceme

Le lieu Institution lucemoise, le Schweizerhof écrit
I'histoire des relations entre la Suisse et les artistes du
mande entier depuis 1885, Toujours entre les mains
de la famille Hauser (5* génédration), on y admire une
constante quite de perfection: pas un détail qui
dénote, de la gerbe de Aewrs sus mouluies néo-
renaissance restaurées,

Pourguoi maintenant? Les chambres rénovées l'an
demier évoquent désormais les céldbres musiciens qui
ont séjourné |3, de Richard Wagner & Louis Armstrong.
Il faut vivre cette expérience dimmersion totale dans
la musigque, avec: les concerts du KKEL (juste en face) ou
les programimes maison. Lors des grands festivals

(4 vos selfies!) vous croiserez les stars dans le hall...
Prochain grand rendez-wous (outre le camaval du
week-end prochain): la musique romantique russe, du
13 au 17 mai (www.zaubersea.org).

S'y lalsser bichonner Le spa estsitué a I'étage
superieur, ¢ qui permet une vue sur lune des cartes
postales les plus sublimes du pays,

Schwelzerhof, Schwelzerhelqual, Luceme, dbs 370 fr.

Iln chambre double, www.schwelzerhof- luzem.ch

En pleine nature
Nid écologique
au val d Hérens

Le Lieu L'hdtel intimiste {8 chambres) est planté en
plein paturage, & la sortie de Max, 1300 métres
d'altitude. Ici, tout est affaire de tourisme dousx: on skie
dans une ministation, on pratique la raquette et la
randonnda, voire le ski joénng, une maniére de se
laisser tracter par un cheval, comme en Norvege, Murs
en paille isolants, chambres décordées avec des
essences de bois locales, cuisine au four & bois,
produits de proximité. Et la table d'hate? Il faut gpolter,
un soir d'hiver, au «choléras, ce gateau 4 I'ancienne ol
I'on superpose pommes de teme, lard, poireay,
parmme, poirs &t fromage en couches roboratves.
Pourquol maintenant? Ouvert depuis 2012, ca nid
douillet commence & étre drélement connu, il faut se
dépécher pour trouver une chambre libre.

S'y laisser bichonner Pas de 2pa luxueux! Mais cette
saison le couple Papadopoulos inaugure un sauna
dans le pré: un tonneau rond, comme une bulle pour
deux, ol l'on transpire en admirant le Valais & ses pieds.
Et ensuite? Se rouler dans a neige, édvidemment!

Maya Boutlque Hotel, Nax, Valals. Des 180 fr. la chambre
double, www.maya-boutique-hotel.ch,
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